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FELIZ ANO NOVO!!!

 

Hoje talvez você tenha algum compromissso,

alguma confratenização, vá e aproveite a vida! É
para isto que serve este método.  Mas, se por
acaso, você tiver tempo, cumpra a missão do dia,

é mega rápida e fácil de fazer!
 

Invista 15 minutos para cuidar da entrada da sua
casa. Recolha sapatos, roupas, jornais e
correspondências e dê a estes objetos o destino
adequado, guardar no lugar certo ou jogar fora.

Sempre fico surpresa em ver o quanto esta área
da casa tende a acumular coisas. Por otro lado, é
também uma área que, após o seu cuidado, pode
lhe dar enorme satisfação pois é a primeira coisa
que você vê ao chegar em casa.

 

Hábito do mês de Janeiro:  Brilhar a pia

Zonas 5 e 1: Salas de jantar e     
 estar + Entrada + varanda
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